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10 Manier om jou kind se eerste paar weke by die
kleuterskool makliker te maak

1.Sé vinnig totsiens - lang afskeide maak dit net moeiliker.

2.Verseker jou kind jy kom hulle later weer haal.

3.Praat positief oor die skool en maats.

4.Vertel jou kind hoe oulik hul juffrou is en dat sy hul
veilige plek by die skool sal wees.

5.Hou by roetines - dit laat kinders veilig voel.

6.Bly kalm en selfversekerd - kinders voel jou emosies
aan.

7.Lees vooraf boeke oor kleuterskool of nuwe beginne.

8.Laat jou kind help voorberei, soos om hul tassie te dra.

9.Gee lof vir dapper wees, al was daar trane.

10.Gee dit tyd — aanpassing neem ’'n paar dae of weke.




