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Baba-sak Noodsaaklikhede

Ligte kombersie vir slaaptyd, of ’n slaapsak (indien gebruik) - Slegs
kinders onder 1 jaar ons voorsien kombersies vir ouer kinders.
Spoegdoek vir voeding en na etes

Borslappies (ten minste 2)

Twee stelle skoon klere vir mors of ongelukjies

Warm trui of baadjie vir kouer dae

Bottels vooraf gevul met die korrekte hoeveelheid water vir die dag
Melkformule, vooraf afgemeet om by die water in die bottels te pas
Borsmelk, vooraf in bottels (ons voorsien ’n bottelverwarmer)
Telament koliekdruppels, indien van toepassing

Gripe water, indien jou baba maagkrampe ervaar

Prodol en tandekrypoeier, indien jou baba tande kry

Bytring om seer tandvleis te verlig

Doeke (vir die dag of vir die maand)

Doekroom / salf

Wetwipes

Baba muskietafweer middel

Sonskerm

Room & Petroleum Jelly .
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Potjie-opleiding (Sien asb die baba lys ook vir kinders onder 3)
Vir kinders wat besig is met potjie-opleiding:

e G stelle onderklere

e 6 ekstra stelle broekies

e Doeke, Doekroom, wetwipes.

Alle Kinders

e Ekstra stel somerklere
Ekstra stel winterklere
Room & Petroleum Jelly
Muskietafweermiddel
Sonskerm

Belangrike Herinneringe
e Merk asseblief ALLES duidelik met jou kind se naam (insluitend bottels)

Wanneer jou baba gereed is vir meer onafhanklikheid, onthou ook:
e Tuitbeker (sippy cup)
e Sapin’n bottel

e Rooibostee in’n bottel ,~
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